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Spett.le Ufficio del Difensore Civico della Regione Campania 

Centro Direzionale Isola F8 

80143 - Napoli 

 

c./a. avv. Giuseppe Fortunato 

Difensore Civico Regionale 

 

via PEC: protocollo.organismi@pec.cr.campania.it 

 

 

OGGETTO: CENTRI DI RIFERIMENTO REGIONALE PER DISTURBO ADHD, Richiesta 

di intervento del Difensore Civico ai sensi della L.R. Campania del 11 agosto 1978, n. 23, anche in 

qualità di Garante per il diritto alla salute ai sensi della L.R. Campania del 11 aprile 2018, n. 16 

 

Il sottoscritto Massimo Micco, nato a Benevento il 20/03/1961, residente in Benevento, via Napoli 

224, recapiti telefonici 3284129429, E-mail presidente@adhdcampania.it PEC 

adhdcampania@pec.adhdcampania.it, in qualità di legale rappresentante dell’Associazione di 

volontariato “ADHD Campania OdV”, CF 92053300627, iscritta al registro regionale del 

volontariato della Campania, decreto n. 648 del 11/08/2016, con sede legale in Via Napoli 224, 

82100 Benevento, osserva quanto segue. 

* * * 

 

(i) La Deliberazione della Regione Campania n. 158 del 24/03/2020 per età evolutiva, recante 

Centri di riferimento aziendali per la diagnosi e il trattamento del disturbo da Deficit di 

Attenzione/Iperattività (ADHD Attention deficit Hyperactivity Disorder). Modifiche e 

integrazioni (la “Delibera”) ha individuato, inter alia, ulteriori centri di riferimento per la 

diagnosi e il trattamento del Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattività (“ADHD”), 

precedentemente individuati dal Decreto della Regione Campania n. 51/2018. 

 

In base alla Deliberazione, le strutture sanitarie territoriali (AA.SS.LL.) avrebbero dovuto 

adottare una serie di misure, che alla luce delle informazioni pervenute alla nostra associazione, 

sembrano siano rimaste tuttavia inattuate, o attuate parzialmente. 
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Ciò premesso, a meno di specifiche disposizioni a noi non note, si rilevano le seguenti 

inadempienze.  

In particolare, per le:  

ASL Avellino; 

ASL Benevento; 

ASL Caserta; 

ASL Napoli 1 Centro; 

ASL Napoli 2 Nord; 

ASL Napoli 3 Sud; 

ASL Salerno, 

 

- non risulta abbiano provveduto alla individuazione di un Percorso Diagnostico 

Terapeutico Assistenziale (“PDTA”) per l’ADHD, aggiornato ai più recenti contributi in 

materia, coinvolgendo gli attori interessati; 

- non risulta abbiano posto in essere il confronto con le associazioni di persone e familiari 

in conformità al punto 3 della delibera; 

- non risulta che abbiano reso accessibili i trattamenti farmacologici in conformità ai punti 

4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 della delibera; 

- non risulta che presso le relative strutture i medici neuropsichiatri infantili possieda la 

qualifica di medici prescrittori abilitati ai trattamenti farmacologici, in conformità ai 

punti 10, 11, 12, 13, 14 e 15 della delibera; 

- non risulta che i trattamenti farmacologici vengano prescritti ai pazienti adulti nei 

dipartimenti di salute mentale (“DSM”), ad eccezione dei dipartimenti di salute mentale 

della ASL Benevento e ASL Salerno.  

 

* * * 

 

(ii) Il Decreto della Regione Campania n. 32 del 25/03/2019 recante “Approvazione del 

“Documento Tecnico di indirizzo sulla metodologia di stesura dei PDTA in Regione 

Campania” ha approvato, inter alia, il “Documento tecnico di indirizzo sulla metodologia di 

stesura dei PDTA in Regione Campania”, al fine di migliorare l’appropriatezza clinica ed 
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organizzativa nella gestione di pazienti affetti da specifiche malattie, sia acute che croniche, 

demandando alla Direzione Generale Tutela della Salute della Regione Campania i successivi 

adempimenti di competenza. 

 

Il Decreto della Regione Campania n. 51 del 29/06/2018 per l’età evolutiva, recante Centri di 

riferimento aziendali per la diagnosi e il trattamento del Disturbo da Deficit di 

Attenzione/Iperattività (ADHD Attention Deficit Hyperactivity Disorder). Modifiche e 

integrazioni alla DGRC n. 1406/2007, (Deliberazione Consiglio dei Ministri 10/07/2017, acta 

n. vii  “attuazione degli interventi rivolti all’incremento della produttività e della qualità 

dell’assistenza erogata dagli enti del Servizio Sanitario Regionale) 

la cui applicazione è strettamente collegata al decreto 32/2019 anzidetto, ha confermato 

l’operatività di alcuni centri di riferimento per la diagnosi e il trattamento dell’ADHD, 

precedentemente individuati dalla DGRC n. 1406/2007 ed ha individuato alcuni ulteriori servizi 

aziendali, prescrivendo che i Direttori Generali delle AA.SS.LL. Avellino, Napoli 1 Centro, 

Napoli 2 Nord e Napoli 3 Sud debbano individuare, entro 60 giorni dalla pubblicazione del 

provvedimento, almeno un servizio di riferimento per la diagnosi e il trattamento dell’ADHD in 

età evolutiva, organizzando i servizi e il personale secondo le indicazioni di cui al precedente 

documento tecnico e di darne comunicazione alla Direzione Generale Tutela della Salute e 

Coordinamento del SSR per l’aggiornamento del sistema di assistenza per l’ADHD in età 

evolutiva. 

 

Ciò premesso, a meno di specifiche disposizioni a noi non note, si rilevano le seguenti 

inadempienze. 

 

Con riferimento alla Direzione Generale per la Tutela della salute e il Coordinamento del 

Sistema Sanitario regionale: 

- non risulta che la Direzione Generale Tutela della Salute della Regione Campania abbia 

provveduto a definire un PDTA regionali per il disturbo ADHD, nei modi previsti dal decreto 

n. 51/2018 in conformità al punto 6 del decreto.  

 

Con riferimento alle AA.SS.LL.: 

ASL Avellino; 
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ASL Benevento 

ASL Caserta 

ASL Napoli 1 Centro;  

ASL Napoli 2 Nord; 

ASL Napoli 3 Sud, 

- non risulta che alcuna ASL abbia provveduto ad attuare dei PDTA per il disturbo da 

ADHD, nei modi previsti dal decreto n. 51/2018 in conformità al punto 7 del decreto. 

- non risultano, pertanto, essere presenti equipe multidisciplinari preposte alla diagnosi e 

trattamento del disturbo ADHD. 

 

* * * 

 

(iii) Il Decreto della Regione Campania n. 23 del 29/03/2017 per l’età adulta recante Disposizioni 

per l’istituzione dei centri di riferimento regionali autorizzati alla prescrizione dei trattamenti 

farmacologici per cittadini adulti con disturbo da deficit di attenzione/iperattività (ADHD: 

Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder) ha istituito i centri di riferimento per la 

somministrazione delle specialità medicinale a base di metilfenidato e di atomoxetina in età 

adulta, in grado di garantire la presa in carico multidisciplinare e multimodale (farmacoterapia, 

psicoterapia, riabilitazione, ecc.) e in continuità con i programmi terapeutici avviati in età 

evolutiva, individuati nei Dipartimenti di Salute Mentale delle AA.SS.LL, fissando il termine di 

60 giorni dalla pubblicazione del decreto per la comunicazione da parte dei Direttori Generali 

delle ASL alla Direzione Generale Tutela della Salute - UOD Interventi Sociosanitari e UOD 

Politiche del farmaco e dispositivi, delle informazioni relative ai centri così individuati e della 

relativa equipe multidisciplinare di presa in carico composta da almeno uno psichiatra e uno 

psicologo clinico con esperienza nella diagnosi e nel trattamento dell’ADHD nell’adulto, 

demandando alle UOD Interventi Sociosanitari e Politica del farmaco e dispositivi della 

Direzione Generale Tutela della Salute, i successivi adempimenti di competenza. 

 

Ciò premesso, a meno di specifiche disposizioni a noi non note, si rilevano le seguenti 

inadempienze. 

 

Con riferimento alle AA.SS.LL.: 
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ASL Avellino; 

ASL Benevento; 

ASL Caserta; 

ASL Napoli 1 Centro; 

ASL Napoli 2 Nord; 

ASL Napoli 3 Sud; 

ASL Salerno, 

- non risulta che i Direttori delle AA.SS.LL. abbiano effettuato la comunicazione di 

abilitazione del servizio di presa in cura per i pazienti adulti, eccezion fatta per le ASL di 

Salerno e Benevento 

- si riscontra che nessuna delle AA.SS.LL. offra la possibilità di accedere a trattamenti 

psicoterapici. 

- in tutte le AA.SS.LL. persistono in generale problematiche legate alla effettuazione di 

valutazione diagnostica negli adulti, ad eccezione del dipartimento di salute mentale della 

ASL di Salerno 

- si riscontra, in tutte le AA.SS.LL., una mancata conoscenza dei servizi in essere nella 

propria ASL, da parte degli addetti al Centro unico di prenotazioni (“CUP”). 

 

Con riferimento alle AA.SS.LL.: 

ASL Napoli 1 Centro; 

ASL Napoli 2 Nord; 

ASL Napoli 3 Sud; 

ASL Avellino; 

ASL Caserta,  

- non risulta essere presente un medico di riferimento effettivamente attivo ed abilitato, 

limitatamente alla prescrizione dei trattamenti farmacologici. 

 

Con riferimento alla ASL Napoli 3 

- pur avendo quest’ultima effettuato la comunicazione di abilitazione di tutto il personale 

di neuropsichiatri infantili e psichiatri, non risulta aver identificato le equipe 

multidisciplinari; inoltre non risulta essere abilitato tutto il personale medico (circa 150 

neuropsichiatri infantili e psichiatri) alla prescrizione dei previsti trattamenti 
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farmacologici per ADHD  

 

* * * 

Ciò premesso,  

SI CHIEDE 

 

che Codesto Difensore Civico, anche nella sua qualità di Garante per il diritto alla salute ai sensi 

della L.R. Campania del 11 aprile 2018, n. 16,  

- adotti ogni iniziativa necessaria e/o utile e/o opportuna affinché i summenzionati Uffici 

competenti adottino i predetti atti, necessari al fine di ottemperare alle prescrizioni 

regionali, anche richiedendo al Presidente della Giunta Regionale la nomina di un 

commissario ad acta.  

- sia reso noto mediante pubblicazione, l’elenco di tutti i centri di riferimento per ADHD 

esistenti sul territorio regionale sia per l’età evolutiva che per l’età adulta,  

- siano rese note le modalità di accesso ai servizi di neuropsichiatria e psichiatria presso i 

predetti centri di riferimento per ADHD. 

 

Per completezza di informazioni, si evidenzia che le questioni rappresentate non sono oggetto di 

contenzioso. 

 

Il sottoscritto dichiara di essere consapevole che i dati forniti con la presente istanza sono trattati per 

il proprio legittimo interesse e che sono garantiti i propri diritti al trattamento nel rispetto delle 

vigenti disposizioni regionali ed europee, per i quali riceverà specifica informativa. 

 

Si resta a disposizione per qualsiasi chiarimento possa occorrere. 

 

Si allega in copia la seguente documentazione: 

doc. 1 - Copia documento di identità del sottoscrittore; 

doc. 2 - Deliberazione della Regione Campania n. 158 del 24/03/2020; 

doc. 3 - Decreto della Regione Campania n. 32 del 25/03/2019; 

doc. 4 - Decreto Regione Campania n. 51 del 29/06/2018; 
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doc. 5 - Decreto Regione Campania n. 23 del 29/03/2017. 

 

Cordiali saluti 

Benevento, lì 19/06/2021 

 

Firmato 

Massimo Micco 

Presidente Associazione di volontariato  

ADHD Campania OdV 


